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Svenska Masterskapen
I
Mountainbike XCO - XCR — XCC

Samt

Allebike XC
XCO - XCC

18-21 Juli 2024

Varmt valkomna till Svenska Masterskapen i mountainbike samt Allebike XC
i Rodene, Alingsas.

Tavlingsomrade
Vincents VAag 4, Alingsas

Tavlingsplatsen ar belagen i direkt anslutning till Allebikes fabrik och Showroom pa Vincents vag 4 i
Alingsas. Parkering, ombyte och dusch samt massomrade finns vid Allebike. Info om Stallplats for husvagn
och husbil finns under rubriken ”Camping”. Likasa finns ven info om Teamarea under rubriken
”Teamarea”.
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Banbeskrivning

Banorna kan klassas som "modern oldschool” dar det finns byggda delar men dock i mer av stuket som det
var forr da banorna var mer naturliga.

De tekniska inslagen bestar inte utav stora hopp och dropp utan stéller mer krav pa kurvtagningsférmaga
och att hitta optimalt grepp.

Banprofilen ar "taggig” och de branta backarna kommer stalla "internationella” krav pa cyklisterna, dvs att
formagan att cykla brant upp- och nedférsbacke kommer att stallas pa prov. Kanske ar det sa att
utvéaxlingen maste justeras ner nagra taggar for att klattringarna ska bemastras enklare.

Banorna ar alla pa en valdigt kompakt yta som kommer att skapa en kansla av "Nove Mesto backen” som
ar en klassiker i varldscup sammanhang. Akarna kommer knappt héra sina egna andetag da publiken
verkligen kommer pa nara hall. Vi rekommenderar att innan SM tréana pa branta backar och kurvtagning.
Banan kommer att ha tre olika versioner for att anpassa svarigheten till alla klasser.

Bankartor och hojdprofilerpubliceras infor tavlingarna pa Sportstiming.se

Skrapzoner och tekniskzon

Pa XCO finns 2st kombinerade tech/feedzoner. Dessa ar utmarkerade med skyltar

Pa XCC finns 1 techzon. Den ar utmarkerad med skylt. Ingen langning under XCC.

Det ar forbjudet att skrépa ner langs med banan. De tekniska zonerna fungerar som skrapzon och endast
dar far man kasta sitt skrap.

Klasser med SM-status
Foljande klasser har SM-status i XCO och XCC forutsatt att minst 2 cyklister fran tva olika féreningar deltar:

D/H Senior
D/H Junior
F/P 15-16
F/P 13-14
D/H 30
D/H 40
D/H 50
D/H 60

Foljande klasser har SM-status i XCR forutsatt att minst 2 lag fran tva olika féreningar deltar. Och alla
akare i stafettlagen skall ha giltig arslicens:

Senior Stafett
Ungdoms Stafett

Klasser som inte har SM-status
Samtidigt som Mountainbike SM arrangeras Allebike XC i bade XCO och XCC for klasserna som inte har
SM-status. Det géller klasserna:

F/P9-10 XCC & XCO
F/IP11-12 XCC & XCO
D/H/U-sport XCO
Nybdrjare XCC
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Réatt att deltai SM

Ratt att delta i masterskapstavling har innehavare av pa svensk férening utstalld licens.

Tavlande skall vid ordinarie anmalningstids utgang inneha licenstillhorighet for den klassanmalan avser.
Las meri TR 17.1.003

Stafett XCR

For Senior lagsamanséttning se 17.3.010
For Ungdoms lagsamansattning se 17.5.006

Réatt att deltai Allebike XC

Licens och foreningstillhdrighet ar obligatorisk i alla klasser utom nyborjarklasser. Engangslicens kan losas
for 65 kr via cardskipper-appen. Det kravs ingen klubbtillhtrighet vid engangslicens. Engangslicensen ska
vara klar innan efteranmalan kan ske. Engangslicens loses har: https://apply.cardskipper.se/af/3gb/abpy

Anmalan

Notera att du i och med anmalan har godkant att resultat, lista éver deltagare och eventuella bilder far
publiceras pa sporttiming.se och i vara évriga mediala kanaler. All tavling och traning sker pa egen risk.
Svenska Cykelférbundets tavlingsregler galler. Licens och foreningstillhorighet ar obligatorisk i alla klasser
utom nybdrjarklasser. (Det kravs ingen klubbtillhtrighet vid engangslicens)

Efteranmalan

Efter 9 Juli galler efteranmalan., Efteranmalan skall géras via sportstiming.se. Lankar till respektive
evenemang finns pa sporttiming.se Efteranmalan: mottages fram till kl 15.00 tva (2) dagar fore respektive
tavling.

Efteranmalningsavgifter
Efteranmalningsavgift per dag ar féljande:

1000kr D/H Senior
900kr D/H Junior
900kr F/P 15-16
900kr F/P 13-14
700kr F/P 11-12
700kr F/P 9-10
950kr Master
500kr U/D/H Sport
50kr Nybdrjare

1000kr / lag XCR Senior (alla lagmedlemmar masta ha giltig licens)
950kr /lag XCR Ungdom (alla lagmedlemmar masta ha giltig licens)

Tidtagning

Svenska Cykelférbundets chipsystem kommer att anvandas. Chip obligatoriskt for alla klasser utom
nyborjarklasser. Chip kan hyras for 200kr. Ej aterlamnat hyrchip debiteras med 1000kr.
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Torsdag 18.7.24

Program

Tid Vad Klass

10:00 Lagledarméte

12:00 XCO H-junior 6x 3,7 km
14:00 XCO D-senior 6x3,7km
14:02 XCO D-junior 5x3,7km
16:00 XCO H-senior 7x3,7km

Fredag 19.7.24

Tid Vad Klass

08:00 Lagledarméte

08:30 XCO P11-12 2x2,4km EJ SM
08:32 XCO P9-10 1X2,4km EJ SM
09:10 XCO F11-12 2x2,4km EJ SM
09:12 XCO F9-10 1x2,4km EJ SM
09:14 XCO U-Sport 2x2,4km EJ SM
10:00 XCO H-Sport 3x2,4km EJ SM
10:02 XCO D-Sport 3x2,4km EJ SM
11:30 Nyborjare 2x1km EJ SM
12:00 XCO F13-14 4x3,4km

13:00 XCO P13-14 4x3,4km

14:30 XCO F15-16 5x3,4km

15:30 XCO P15-16 5x3,4km
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Loérdag 20.7.24

Tid Vad Klass

08:00 Lagledarmote

08:30 XCO H30 6x3,4km
10:00 XCO H40 6x3,4km
12:00 XCO H50 5x3,4km
12:00 XCO H60 5x3,4km
14:00 XCO D30 5x3,4km
14:00 XCO D40 5x3,4km
14:00 XCO D50 4x3,4km
14:00 XCO D60 4x3,4km
16:30 XCR U-Stafett 3,4km x3
17:30 XCR S-Staffett 3,4km x3

Sondag 21.7.24

Tid Vad Klass

08:00 Lagledarmote

09:00 XCC F11-12 2x1,1km EJ SM
09:01 XCC F9-10 2x1,1km EJ SM
09:20 XCC P11-12 2x1,1km EJ SM
09:21 XCC P9-10 2x1,1km EJ SM
10:00 XCC H30 5x1,1km

10:20 XCC H40 5x1,1km

10:40 XCC H50 4x1,1km

10:40 XCC H60 4x1,1km

11:00 XCC D30 4x1,1km

11:00 XCC D40 4x1,1km

11:00 XCC D50 4x1,1km

11:00 XCC D60 4x1,1km

12:30 XCC F13-14 3x1,1km

12:50 XCC P13-14 3x1,1km

13:10 XCC F15-16 4x1,1km

13:30 XCC P15-16 5x1,1km

14:30 XCC H-junior 6x1,1km

15:00 XCC D-senior 6x1,1km

15:00 XCC D-junior 6x1,1km

15:30 XCC H-Senior 8x1,1km
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Lagledarmoten
Lagledarméte halls vid sekretariatet varje tavlingsdag enligt det som star i programet. Alla féreningar med
startande under dagen férvantas narvara pa lagledarmotet.

Prisutdelning
Segerceremoni kommer att ske snarast mojligt efter malgang till de tre framsta i varje klass. Nyborjare far
medalj i samband med malgang.

Priser
SM-medaljer i samtliga klasser med SM-status. Mastartréjor i D/H-Senior och H/D-U23 samt D/H Junior.
Pokaler och/eller varupriser i Allebike XC.

Nummerlappar
Nummerlapparna hamtas styckvis fran sekretariatet.

Oppettider:

17717 Onsdag 14:30-18:00
18/7 Torsdag 08:00-15:00
19/7 Fredag 07:30-15:00
20/7 Lérdag 07:30-17:00
2117 Soéndag 07:15-15:00

Provkorning av banorna
Tisdag 16/7 ki17.30-21.00
Onsdag 17/7 kl15.00-21.00 och under nér det inte tavling pagar under torsdag 18/7 till sondag 21/7.

Vanligen respektera att banorna gar pa privat mark med omrade som har hastverksamhet.

Hasthagar och stall

Hagar med hastar far ej betradas.

Ga €] in i stallen och mata inte hastarna.
Obs: det ar strom i staketen.

Resultatlista
Resultatlistan presenteras pa: sportstiming.se och swecyclingonline.se
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Tavlingsregler
For samtliga klasser galler Svenska Cykelforbundets tavlingsregler del 1, 4, 12 och 17. Allt tavlande sker
pa egen risk.

Seedningsregler

XCO:

1. Fjolarets XCO vinnare

2. UCI poang

3. SWE Cup XCO totalstallning
4. Lottning

XCC:

1. Fjolarets XCC vinnare

2. UCI poang

3. SWE Cup XCO totalstallning
4. Lottning

XCR:
1. Lottning

Allebike XC
1. Lottning

80%-regeln

For SM-klasser tillampas 80% regeln.

Sjukvard
Sjukvardspersonal finns vid tavlingscentrum samt pa utplacerade poster langs med tavlingsbanorna.
Narmaste sjukhus: Alingsas Lasarett, Sodra Ringgatan 30, 44133 Alingsas.

Teamarea
Till forbokade om man missat gar det bra att horas av sig till Dennis Wabhlgvist (kontaktuppgifter langre ner)

Servering
Mat och fika kommer séljas i anslutning till tavlingsomradet.

Toalett och dusch
Toaletter i form av Wanto finns.

Dusch/omkladning finns hos Allebike.

Vineerits AULLEBIICE MBS/



SWeE

CYCLING

Information/kontakt

Eventledare: Dennis Wahlgvist, 070-884 25 66 , Westheathsc@gmail.com
Tavlingsledare: Kari Pakkanien, 073-180 32 28, info@cykelbutiken.nu
Chefskommissarie: Mikael Nystrand,072-5169191, foxenlvg@gmail.com

Tavlingsjury
Chefskommisarie: Mikael Nystrand
Kommisarie: Daniel Ohman
Kommisarie: Per Wolde
Kommisarie: Frida Odbro

Malchef: Christer Johansson

Sekretariat
Vid start och malomradet

Oppettider:

1717 Onsdag 14:30-18:00
18/7 Torsdag 08:00-15:00
19/7 Fredag 07:30-15:00
20/7 Lérdag 07:30-17:00
21/7 Sondag 07:15-15:00
Ansvar

Deltagande sker pa egen risk. Vi rekommenderar samtliga deltagare att se 6ver sina forsakringar.

Inbjudan godkand av chefskommisarie
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